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INTRODICTION

L’Union Libanaise pour la Protection de 1’Enfance m’invita & visiter
Beyrouth en octobre 1954 en wue de scumettre des propositions relatives a
D’aménagement d?un centre projeté pour le traitement des enfsnts physiquement
diminués. Des réunions préalables avaient eu lieu entre les fonctionnaires de
1°0MS, du FISE, du Ministére de la Santé du Liban, plusieurs médecins du pays
et d’autres personnes; au cours des snnées antérieures, st il semble qu’un
accord it été conelu pour l’instsllstion d’un tel Centre & la Cité des Appren-
tis, & Hasmieh. Il parut nécessaire 4’établir un projet prévoyant 1’installa-
tion, & 1'intérisur de 1°Institution méme, de salles de physiothérapie, d’ateliers
pour la fabrication d’articles de prothése et d’orthopédie, une selle d’ajustage,
des dortoirs et les buresux nécessaires, avec le mlnlmum de constructlons ou de
modifications touchant au bAtiment existant,

I1 était apparu que les dortoirs existants pouvaient 8tre employés
- comma, en fait, ils 1’ont été - pour 1°installation de la salle de physiothé-
rapie, pour les dortoirs des enfants physiquement diminués et pour un grand
bureau général, au cas oll 1’on pourreit dispeser d’un autre local pour y loger
les enfants habituelleuwsent héberpés dans ces dortoirs. Le Pére Cortbawi entrc-
prit de construire, & cette fin, un nouvesu dortoir plus vaste, qui ne fut mis
en usage qu’un Juin 1956. Il fut proposé d’utiliser un espace libre se trouvant
sous la chapelle pour y loger les ateliers et la salle d’ajustage, ce qui fut
fait. Un petit bureau pour un médecin fut égelement construit. Depuis que le
centre fonctiomne, le Péere Cortbawi s également construit, sur un autre espace
libre utilisé comme garage, et contigu sux ateliers existants, pour 1’installa-
tion d’ateliers supplémentaires,en cas de nédcessité.

Pendant mon séjour lé-bas, un fonctionnaire duv Bureau du FISE, a
Beyrouth, me demanda de lui préparer une liste du matériel et des machines qui
sersient requis pour la fabrication des appareils orthopédiques et des articles
de proth&se, en méme temps que 1’outillasge nécessaire pour la physiothérspie.
En visitant les vastes atelisrs de 1’Institut, affectés aux travaux du bois et
des metaux, je me rendis comptu qu’une grande partie de 1’out1112ge pourrait dtro
fabriquée 4 1’Institut méme, si le bois et les autres matérisux lui étaient four-
nis., On fut d’accord sur ce point et des plans avec spécifications furent pré-
parés. Le personnel aurait pu ainsi disposer de tout 1’outillage dont il avait
besoin, ce qui aursit épsrg.¢é du temps et des frais. Je n’ei pas été 3 méme
d’achever la préparation de la liste des matériaux, des machines, etc. pendant
mon séjour & Beyrouth, mais je lo fis, aussitét rentré chez moi, et expédiai la
liste au FISE en Janvier 1955,

A l’époque, soit en O:ztobre et Novembre 1954 - furent commandés un tank
Hubbard pour hydrothérapie avec assemblage de vdlves malaxeuses pour contrdler la
temperature de 1’eau, un réservoir & eau et une chsudidre, et un petit nombre de
pidces d’équipement de physiothérapie. On n’a jamais pu savoir qui avait spéci-
fié ces srticles.

Une reunlon spéciale de 1’Union Libanaise pour 1la Protectlon do 1?En-
fance fut tenue, & laquelle assistdrent des représentants du FISE, de 1’Univer-
sité américaine de Beyrouth, de la Faculté firancaise de Wédecine et lc Pore
Cortbawi, pour entendre 1’exposé de mon projet pour le Centre. Celui-ci fut
agréé. Il ne fut pas fait cxpressément mention de nomination, msis une recom-
mandation de prendre ma nomination en considération fut soumise & 1’0MS. En
Avril 1955, le Sigge de 1°0MS, & Gendve, m’offrit le poste de Consultant médicsl,
meg fonctions devant commencer le ler mai 1955. La liste du matériel me fut
retournée du FISE le 30 avril; comme je partais on voyage le jour suivant, je le
remportai & Beyrouth pour ¥ introduire certains amendements et commander le mate-
riel. = Ceei fut fait en Mai 1955, Copendant unce grande partic du matériel
n’avait pas cncore été commandée alors gu’une bonne partic de 1’amnde 1056 afétnit
déjé écoulée.



LRLVATL SCCOMPLI

En se reportant 3 mes rapports mensuels et trimcstricls allant-de
mai é,septembre, on se rendra compte quo le réaménagement ot la nouvelle déco=
‘ration des salles existantces, destindcs & devenir dos salles de physiothérapies

et des dortoirs, ne furcnt pas achevés avant fin soptembrc'lc,‘iSS.= Pendant
“cetto périodc, los dessins do 1’équipement nécessaire 4 la physiothérapie et

a4 1’atelier furent oxdécutds; les modbles de dossicrs médiceux individuels, de

graphiques de traitement, de registres médicaux d’cnregistrcoment et de fiches

de montage furent dossinds, discutés ct agrees par tous les intéressés, puis
imprimés on quantités suffisantcs pour deux & trois années d’usage. Des con-

’,sultatlons et des conféronces furcnt données 3 1’Université amerlcalne de

Beyrouth qui nous offrit spontanemont sa collaboration, et suggera de consacrer
ung deml—journee par scmaine 3 la visite dos malades accompagnes de lours mé-
decins. Notre travail nous empécha de dommer suite & cotte suggestion. ‘De
méme, la Faculté frangaise de Médecine dcmanda de collaborer, tandis que de nom—
breux médecins du pays donanddrent & ce que des malades fussent examinés. L
mesurc que le travail devint connu, des dcmandes furent rogues de médecins hors
de Beyrouth, alors qu’il n’existait encorec 3 ce moment-ld sucune facilité au

) Centro._ Ce travail de préparation 2 amené par la suite des etudlants de

"l’Unlverslte amerlcalne de Beyrouth 5 prdter journellement service, des arran-

',‘gomcnts ayant déjd été pris pour les étudiants dc la Faculte frangaise de Méde-
- cine de donner ‘leurs soins.

 En juin, il devint évident que 1’installation d’une unité d’hydro-
thérapic dans la salle principale de physiothérapic était tout a fait imprati-

 coble, cette instellation nécessitant la démolition d’une partie du mur pour
- ‘amener l¢ matériel et le creuscnent du sol en divers endroits pour y passer la

tuyautcrie ot les canalisations. En outro, on s¢ rendit compte ‘qu’un matéricl
gupplémentairc était necessalru. Le Pdrc Cortbawi entreprit de construire
we salle adjacente et une chambre pour la chauvdidre et de faire les frais do

‘1’installation ontilre, tendis que 1’Union Iibenaise pour le Protcetion de
"I’Bnfance assuma les frais d’unc mellleuro chaudlero et que le FISE accepta
“d’acheter les réscrvoirs supplémontaircs & sau ot 4 combustible, etc., le tout

par prelovement sur los crédits orlglnalrement azlloués., Une publicité dans

'A le pays éteit vivement souhaitable, mais on jugea préférable d’attendrc 1*aché-

“voment de la plus grande¢ partic de 1’1nstallatlon et do la mise en placa du

'“vmaterlel

Un petlt nombrc de cas cliniques furent examinés vors la fin de .,

" septembro, meis & partir du ler octobre los cliniquos fonctionndrent regullc-

rement. la ‘salle prineipale dc physiothérepic avait etc ‘magnifiquement décoréc
et possédait un équipcment redult, qui permlt cecpendant & Miss G. Johnson de
commencer quelgues trnltoments dés son arrivée le 19 octobre. . Lm cours des

" mois qui suivirent, Gueclquecs éldves furent admis pour rocevoir une formation on

phy31otherap1e, en vue de préter lour aide dans les traitcoments de phys;othera-

pie. Copendant, ils n’ont pu rocovoir unc formation sufflsante pour etre de

grandc utilité.

) M. Tourneplchs, le technicien en prothese, arriva egalcment de 19
octobre. Il n’y avait aucun metéricl, outillage ou equlpemont pour lui.
L?o¢troi d’unc avence nous fut de la plus grende utilité et nous permit d’achc-
ter quelques outils ot des matériaux, ce qui lui pormit do modifior ou de re-

'falre e partie de l’equlpcﬂent do phy31otherap1e fcurnl anterleuremont.

¢

s visitc de Mr Heywood - lembre du Comitd Executlf du FISE 3 New-York -

ifut des plus opportunes. Il sanctionna 1’achat de bois pour la fabrication de

PR

banes pour P’atolier ot 1’équipcment de phy51oterqple necossalre._ Il existe
encore asscez do bois pour tous les b0501ns suscoptiblos d?8tre prévus pour 1’anndc
prochalno, ou. a pou pres. Mr Heywood approuva ‘également 1’achat, sur place, do
résgrvoirs & csu ct g combustlble, ete, pour achover 1?installation d’hydro-
theraple. ,



4 partir du lor jenvicr 1956, lcs consultations augmentdrent de jour
¢n jour. Des dispositions furent prises pour que des étudiants on dernidre
armée de 1’Université américaine de Beyrouth ¢t de la Feculté frongaise de
¥Médecine, pussent scigner, & tour d¢ réle, des cas cliniques, choisis chaque
semaine au Centre. Des profousscurs de chacune de ces éeoles de médecing vin-
rent avee lours étudisnts. Copendsnt, la pénurie continue de matéricl ot de
fournitures & 1’atclier a ewpdché la fabricotion dec tout instrument. Et, ce
qui est plus imporiant, ellc entrave la forustion d?apprentis en co genre do
travail, comme ollc m’cmpdche de démortror & 17, Tournepiche les typos d’instru-
ments que j’avais congus et qui devaient &tre foits d’un sluminium spéeial qui
avait été commendé.

Vers la fin de¢ mars, lo itravall accompli per lo contre était bien
connut et grandoment apprécié. Chaque jour, dos fonctionnaires impertants du
Gouvernement, dcs médecins des écolos de médocine et des médecins du pays, ainsi
" gue d’importants visitours do 1’étranger visitaicent 1o centre. Un rapport
séparé, &tabli en mars, cnrégistre co fait., Un lot considérable de matériel,
de mochines ¢t d’outillage avait &té maintenant livré, mais ce n’était pas le
matéricl lo plus importent. Malgré csla, le Piro Cortbowi considérait que les
atcliers, qui venaiont d’8tre construits 1’annde préeddonte, ne scraicnt pas
suffisants pour lo travail & oxécuter, pas plus quc lcs fourniturcs électriques.
L ses propres frais, il instnlle unc unité de fourniturc de coursnt plus puis~
sante pour fairc foce tent 3 ses propras besoins qu’d 1?énergic néeessairc pour
les machincs, la chaudilre d’hydrothérapie, lo futurc installation de thérspic
élactrique et d’autres besoins. Unc quantité importante de bandages Plitro de
Paris fut livrée, mols non le totalité commandés. Cela me permit de fabriquer
quelgques appercils orthopédiquos tcmporsaircs pour los cas les plus urgents, et
de démontrer aux étudiants cn médecine ¢t au personncl du contre les raiscons ot
1z tuchnique de leur fabrication.

Malheurcusoment, sucune dispositicn n’sveit été prisc pour 1o nomina-
tion d’un aubtrce médeein qui aurnit été préparé par moi scit & me remplacer et
& poursuivrc l’ceuvre, soit 3 mo relaycr quand jo devrais m’abscnier pour des
vieites, sons compter que jo ne pouveis prendrc un congé pendant 17annéc, sauf
au moment ol 1’°Institut toub cnticr étnit formé, 3 Noel. Il ¥ sura & D’avenir
me somme de travail trop considérable pour un seul wédecin.

Physiothérapie

Un projet pour 1o formrtion 4’¢tudiante on physiothérapic est sous
gxamen dopuis novenbre 1055. Plusicurs physicthérapcutes seront rcoquis en
plus de Scour . Jesarce ot Soeur 1. Leon (il convient deo rappeler que cos doux
dsmes regurcnt un cours cbrégé de formotion cntilrement organisé par 1*0MS.
-Soeur M. Loon poursuit teujours sa formation qui Iui est donnéde par itidiss Johnson).
Miss Johnscn fut nommée por 17018, au début pour un travail d’instruction, mais
les moycns nécessnires n’oxistaient prs pour lui permeottre d’orgoniser 1’ins--
truction comme ellc 1’entendnit.  Bn conséquence, un Comité composé du Doyen de
la Fzculté frangrise do Médecine, du scus-doyen de 1?Université américnine de
Beyrouth, du Dr Harfouchc, de moi-méme ot du Pdre Cortbawi se rdunit une ou doux
fois pour étudicr la guostion. Tl fut supggéré de donner dus ccurs d’snatomic),
dec physiologic, un peu dc chimic ot de physique (électricité ot mécanigue) &
1?Université amdéricnine dc Beyrouth, pour los étudisnts parlant angleis, ot & 1a
TFaculté frongeisc dc Médecine pour los étudionts parlant frongeis.  Un certein
retard se produisit dons 1?4laboration d’un ccurs abrdsé, ¢t avee 1l?approche do
1o £in d¢ 1’amnéc académique il y cut trop deo travail aux deux Focultds e 1iéde~
cinc pour permettre do mencr lo question d bonne fin.

Le cours abrégé fut suggéré parcoe gue lo wengue de physiocthérapoutes-
représenteit unc grossc difficultdé.  Quelques éléves reguront une petite ins-
truction "pratique" peur parer A cette difficultéd, mois le résultat nc fut gudrs
satisfaisant. 4 un moment donné, j’étais en favewr dc co cours abrégd, unique-
ment pour faire fage & ecs bescins prossants.  fiois les résultats obtenus



prouvdrcent trds clairement que le cours complct do formstion était absolument
nécossaire. C’ost une errcur de confier lc traitement des malades & des
physicthérapeutes ayant recu unc formation particlle, car les physiothérapcutes
cunlifiés qui diripent eo 4ravail, suront a surveiller constamment los trai-
tements, ce qui los distrait de lcur propro travail.

Mon oplnlon formelle est gqu’une perlodg de formation normale ontidre
devrait &tre adopteo.

Hydrothd .

L?’ingtallrtion dans la salle nouvellement bdtie ot dans 18 salle de
la chaudidre, dc la potitc quantité d’d&quipement fournie & 1l’origine, jointe &
1%éguipement néeesseire, considérabloment augmenté aprés révision, ont occupé
notre temps de juin & mars 1956, G’cst une unité moderne, qui sers achevée a
1’avenir par la construction d’unc piseinc en plein air pour les onfants. Los

visiteurs venant dc 1?étranger,auxquels cc genre de travail cst femilier, mani-
festent leur admiration tant pour 1’installation que pour les soins donnés.

Cn peut dire qu’au licu d’importer lo réservoir Hubbard avce assemblage de

valves, on aurait pu construire un réscrvoir de traltbment plus utile et plus
grand - ou un bain - avee des metériaux.pris sur place, & bien mellleur marché,

comme coitt de materlaux ¢t freis d’installation.

Uh programme complet de traitomonts cst on vole d?&laboration. - Miss

- Johnson est cn-train d’instruire Socur M. Leon ¢t quelques autres physiothéra-

peutes, ce traitemcnt s?étant révélé de grande valeur dans les-cas de poliomyé-
11to :

Il so prOdult de fréquents cantonnoments d’air dsns lc systéne de
fourniture d’eau au réscrveir ¢t dans 1’asscmblage de valves, inconvénient qui
peut Stre surmonté. Mais nous n’avons jamais pu avoir des donnédes compldtes
au sujoet de cet assemblage de valves.

thér

Un travail lont a été mis en train, surtout en vue de 1?éducation
du gonre d?enfants heborgue par 1’institution, mais le programme Scra revisé ot
élergi, i1 faut 1’cspérer.

Electro-thérapic

Lucun apparcil n’a été livré au cours dc mes fonctions. Il est de la
plus grandc importance que dcs thérapeutes conveneblement formés ot ayant 1’ox-
périence nécessaire soient affectds & co travail.

to ¢ de montagoe

Ces salles n’étaient pas oncorc entiirement équipdes au cours de mes
fonctions, quclques machines ot petits outils supplémontaires sont nécessaires.
Los moyens ne manquent pas pour feirc de lo bonne besognec pour tous les genres
de moladics ¢t pour 1’instruction des apprentis. Il est & cspérer que des
types convcnableos d’apprentis soiont engogés pour continuer cc travail dés 17ex-
piration du contrat de M. Tournepiche.  Un dépertement spéeial ot un- atelier
sont établis pour 1la fabrication dc bottes ot de choussurces orthopédigues. On
a vu tellement d’cnfants aux "picds plats" que cettc section se révélora tros
nécessaire. R

HES ULLATS OBTENUS

Le prlnc1pal résultat obtenu est gqu’ un Projet de readaptﬂtion d?enfants
physiquemcnt diminués (et de plusicurs adultes) ost d’unc urgentc nécessité.
Ceci nc s’applique pas uniquement au Liben, mais & p1u31ours autres pays dans leo
Moyen Orient, comme ccla cst prouvé par les demandcs répétécs de rcenscignements,



regues deo divers peys, sollicitant unc collaboration, et domandant 4 cc quo
lcur personnel scit admis & suivre un cours do fornation & Beoyrouth. A en
juger par dcs observations répétées de plusicurs visiteurs deo marque, qui
travaillent & des projets similaires on Furope, on Amériguc et en d?autres

poys, il oeﬂbleralt quc lo projot oo 0 conl o soddnn ooLscn pvatlonsg et
neincs, ok gqu 11 doive soptiruer & divelopper.

Une liaison trés étrcite été établie avec 1?Université américaine de
Teyrouth, la Faculté frangaisc dec Médecine, dfautres hépitaux de moindre im-
portancc, des médecins du pays et plusicurs sceictés industriclles, parmi les-
quelles figurent les grondes compagnic de pétrolz. Dos clinigues médicales
fonctionnent trois matindes par scnnino. Lot nowbre nura beogoin d?8tre aug-
monté quand un plus important porsonnel devierdra disponible dans chaque see=
tion du contrec. I1 cxiste wne longuc liste dc malades attondant d’@trc soignés
et de fréquenter dcs clinigues.

L’unité dc physiothdrapic et celle d’hydrothérapie sont convenablement
installéos et dirigécs avce beauccup de compétence par Miss Johnsen.,  Environ
e vingteine d’nnfﬁnts habitont au-dela de Boyiounn v sont hébergds; de 20 A

25 mrlades habitent pros de Beyrouth se prdgsentent o 1?unité journcllement. Th
personncl on plus grand nombre est néeossaiie pour ces malades, ainsi que pour
coux gui attendent d’3trc soignés. I1 existe unc liste d?onviron 200 malades
attondant lcur tour. Le plus pronde parcic v motéricl de physiothérapic a
été fabricude 4 1’institut mémc. Touiss les fzeilitde oxistent, ainsi quc les
matériatux, pour fabriquer du matdricl on cas de néressité.  Miss Johnson et
d’autres membres du personncl do le physiothdrnpic Zraquentent les cliniques
médicales en cas de besoin, pour y recevoir des ‘nolimsitions au sujet du trai-
tement proposé lors de l’admission cu malasdc ou lorrow’il se présente journelle-
ment. Les étudients visitcurs fréquentont éroloncn? cco cliniques. Los médc-
¢ins du pays y amdnont leurs molodes su» rendos--rous.

Le projot de formation do rhv“JCufitfpflﬁﬁﬁ ¢ €t& tracé donsg ses
grandce lignce, mois uns révision z’iupoic T re 1L’adoption d’une
. ) -
périodc ¢ plein tomps.

L?atclier d’crthopsdic ot do pro*bcu‘ ast 3 peu pros complet et ne
nécessitc quo quelques wmochines ot petics oublls supplémontaires. I1 y a du
matériel on quantité Sufllsqntb pour les prochnircs vne ot deux anndes, sclon
le nombre de ¢os gu’il y aura & pourveis. o Inlydestion d?apparcils provi-
soirgs par 1’cmplei de plitre a fait Iohjct do o ronstirations. Los moddles
gimplifiés,confectionnés avee lo motérivi commondé spdeiolement pour co travail,
ont été discutéds avee Mr Tourncpiche, ¢t den ceheatiilons prototypes ont été
laissés par moi. La méthodc consistant & fabiugunr des apparcils sur des
moules positifs en pléAtre pris sur lc rolode » £oit 1’cbjot do démonstrations,
cette méthode s?étant révélde plus simple; *al pour les technieions que pour
les malades, ainsi que ccla a &té prouvé on Ardvicuo
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